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　ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
は
、高
齢
の
方
や
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
方
の「
そ
の
人

ら
し
い
暮
ら
し
」を
、地
域
で
支
え
る
お
仕
事
。ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合

わ
せ
た
柔
軟
な
働
き
方
や
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
が
可
能
な
こ
と
も
、大
き

な
魅
力
で
す
。
知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い
、介
護
・
介
助
の
お
話
。

［写真上］谷保第三公園にて、ヘルパーの増田さ
ん（左）と林さん（中央）、岡さん（右）。
［写真左］７月には座談会を開催します。もっとお
話を聞きたい方はぜひご参加ください。（詳しく
は2面）。
［写真左下］「資格を取る勉強は初めて知ること
ばかり。仲間もできて楽しかった」と林さん。社
協では介護職員初任者研修を開講し、ホームヘ
ルパーに必要な技術知識も学べます。（詳しくは
2面）

―

自
分
も
一
緒
に

成
長
で
き
る
仕
事

　「最
初
は『
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
』

と
い
う
思
い
で
始
め
た
ん
で
す
が…

」。

　家
族
の
介
護
が
き
っ
か
け
で
ヘ
ル
パ
ー

に
な
っ
た
、
林
さ
ん
。「
実
は
、
私
自
身

が
教
わ
る
こ
と
の
方
が
多
く
て（
笑
）

ス
キ
マ
時
間
に
働
け
る
の
で
、
子
育
て

世
代
に
も
お
す
す
め
で
す
！
」
と
、
素

敵
な
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　そ
の
隣
で
「
苦
手
だ
っ
た
料
理
の
腕

前
も
上
が
っ
た
ん
で
す
よ
」
と
う
な
ず

く
の
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
機
に
エ
ン

ジ
ニ
ア
か
ら
転
職
し
た
岡
さ
ん
で
す
。

ヘ
ル
パ
ー
資
格
も
取
得
し
て
、
定
年
後

の
人
生
が
よ
り
豊
か
に
な
っ
た
そ
う
。

　最
後
に
。
こ
の
仕
事
に
向
い
て
い
る

人
は
？
「
も
ち
ろ
ん
仕
事
な
の
で
大
変

な
と
き
も
あ
り
ま
す
よ
」。
け
れ
ど
、

「
チ
ー
ム
で
対
応
す
る
の
で
相
談
で
き
る

し
、
安
心
し
て
働
け
ま
す
。
人
が
好
き

で
や
る
気
が
あ
れ
ば
大
丈
夫
で
す
！
」

と
皆
さ
ん
の
声
が
そ
ろ
い
ま
す
。

　時
間
の
融
通
が
利
い
て
、
体
力
に
応

じ
て
長
く
続
け
ら
れ
る
の
も
メ
リ
ッ
ト
。

フ
ル
タ
イ
ム
の
仕
事
も
あ
り
ま
す
。

　社
協
で
は
毎
年
、
研
修
も
開
催
し
て

い
ま
す
。
ま
ず
は
一
度
お
話
を
聞
き
に

い
ら
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

「地域の暮らしを支える
仕事」の本編はくにたち
社協サイトで読むことが
できます。QRコードか
らどうぞ。

集
特

地
域
の
暮
ら
し
を
支
え
る
仕
事

〜
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
魅
力
〜

いつも安全運転で
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【障害者センター】

【あすなろ】

【寄付物品】

【寄付一覧】

寄付者一覧 温かいお気持ちありがとうございます。
令和6年4月1日～ 6月15日受付分

温かいご芳志ありがとうございます。
令和6年4月1日～ 6月15日受付分社協新規会員

【個人会員・一般世帯会員】

【施設・団体】

【特別会員】

令和6年4月1日～
6月15日受付分フードポート寄付者

ご寄付に心より感謝申し上げます。

　令和6年1月に発生した能登半島地震災害の被災地支援のために3名の職員を4
月下旬、5月上旬、5月下旬それぞれに派遣しました。現地の災害ボランティアセン
ター運営の補助、また、臨時喫茶を開設し、被災した方にやすらぐ場所を提供しま
した。災害発生から4カ月を経過した4月末時点においてもまだ、山間部では断水
している箇所があり、山水を汲んでいる地区がありました。復旧まで
には時間がかかり、ボランティアの受け入れ体制、行政との連携等様々
な課題が山積みです。
　くにたち福祉会館の窓口には、引き続き募金箱を設置しております。
皆様のご協力をよろしくお願いします。

能登半島地震における被災地への職員派遣について

令和5年度事業報告・決算報告
①�新型コロナウイルス感染症の影響によって縮小となっていた地域活動の再開に合
わせ、CSW（コミュニティソーシャルワーカー）やボランティアセンターを中心に、
小地域福祉活動で関わる地域のイベントや、くにたち福祉サポーターの活動・連
絡会の充実、ボランティアセンターによるつながる事業の実施、くにたちフードパ
ントリー連絡会、子ども食堂連絡会など、横のつながりの強化に取り組みました。
②�福祉人材確保に向けた取り組みとして、「介護職員初任者研修」、「福祉のしごと
相談・面接会」を実施しました。介護職員初任者研修は、昨年度に引き続き開講し、
2年間で合計15名の資格取得につながりました。また、くにたち福祉機器展を開
催し、市民が身近な場所で福祉や介護に触れる機会を提供しました。
③�2021年から運営している農園事業について、農園環境の整備が進み、来園者が
増加しました。市民向けのイベントを開催するとともに、地域の社会福祉法人や
学校等と連携して、団体の区画利用や収穫体験を行うなど、多世代が利用を通じ
て交流できる居場所として取り組みました。

④�障害者センターでは、しょうがいのある方への支援について一層の充実を図るた
め、9月1日より計画相談支援事業を開始しました。
　�また、福祉従事者等を対象としたシンポジウム「虐待ゼロ、身体拘束ゼロを目指
して」を12月5日に開催しました。

会費収入　￥1,035,500
寄付金収入
￥2,916,753

受託金収入
￥383,758,600

事業収入
￥16,227,720

介護保険
事業収入
￥40,950,214

障害福祉
サービス等
事業収入
￥28,697,719

その他の収入
￥47,092,574
受取利息
配当金収入
￥69,144

前年度繰越金
￥78,926,833

収入
￥726,329,171

経常経費
補助金収入
￥126,654,114

事業費支出
￥136,789,400

人件費支出
￥449,748,918

事務費支出
￥24,240,206

助成金支出
￥939,051

その他の支出
￥28,901,587

次年度繰越金
￥85,710,009

支出
￥726,329,171

「ホームヘルパー」の今・未来について一緒に考えませんか

「座談会」開催お知らせ
　１面特集記事ではヘルパーの皆様に登場していただきましたが、「ホームヘルパー」
について、市民の皆様と身近に語り合う「座談会」を開催します。
　ヘルパーの仕事のことをもっと知りたい、知って欲しい、こうすれば人材不足を解
決できるのでは、など皆様の思いや考えをぜひお聞かせください。1面のヘルパーの
皆様も参加されますので、改めて紙面に載せきれなかった仕事の話も改めてお聞きす
る予定です。

・実際にヘルパーをしている方、していた方　・これから介護をする、してもらう予
定のある方　・全く介護のことを知らない方　・定年後のこれからを考えている方
・福祉、介護と聞いてもピンとこない若い世代の方　・介護のシゴトは自分にはでき
ない、向いていない、とお考えの方　・子育て世代の方　・この会に興味のある方

　さまざまなお立場の方のお越しをお待ちしています。どうぞお気軽にご参加ください。

日時 � ��7月23日（火）　午後2時～午後4時
場所 � ��くにたち福祉会館　3階　中会議室
参加費 �無料
持参するもの ��水分補給用の飲み物
申込 � �事前申込（当日参加も可）
� �下記問合せ先に電話又はQRコードからGoogleフォームにて
問合せ �介護事業係　☎042―580―1352

介護職員初任者研修　受講生募集！
　介護職員初任者研修を10月に開講します。「国立市内で介護職として働きたい！」
「既に市内の施設で働いているが、スキルアップしたい！」など仕事につながる研修で
す。また、未経験の方でも学びやすく、これまでの受講生からも「福祉のことは初め
て学ぶことばかりでとても勉強になった」「講師が社協や施設の職員なので、とても分
かりやすく楽しかった」と好評です。
　この機会に介護について学んでみませんか。

研修日時 �午前9時～午後4時10分（一部例外あり）
� �� 全23日間（施設での1日実習含む）

10月
�２日（水）、７日（月）、９日（水）、16日（水）、21日（月）、23日（水）
28日（月）、30日（水）

11月
�6日（水）、 9日（土）、10日（日）、12日（火）、15日（金）、17日（日）
18日（月）、19日（火）、25日（月）、27日（水）

12月 �2日（月）、16日（月）、18日（水）、23日（月）

場所 � ��くにたち福祉会館
費用 � �10,000円（テキスト・実習代含む）
　�※��国立市による受講費助成金が受けられる場合があります。条件等についてはお

問合せください。
定員 � �12名
申込締切 �9月13日（金）　午後5時まで
� （先着順のため、定員に達し次第、締切といたします。）
研修形式 �介護職員初任者研修課程（通学形式）
　�※��旧ホームヘルパー2級と同等の資格が取得できます
申込要件

　��●国立市もしくは国立市近隣に在住在勤で通学可能な方
　��●介護職員として従事したい方や従事している方
　��●全日程出席できる方
　��●当該事業に定める学則に同意する方
※介護、福祉に興味がある方、今後ご家族等の介護をする方もご相談ください。
申込方法 �必要事項を記入の上申込用紙（福祉会館で配布、又はHPからダウンロード）

と、本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）を福祉会館窓口にご持参ください。
　�※�詳細はHP、チラシをご覧ください。
問合せ �介護事業係　☎042―580―1352

「くにたち福祉のつどい」出演者、作品出展者募集
　毎年多くの方が来場する世代間交流が目的の福祉イベントです。

日時 �9月7日（土）、8日（日）
募集 �・�ステージ（7日・8日）
� � 演奏、合唱、ダンスなど（4階��大ホール）
� ・�舞台出演者（7日・8日）
� � カラオケ・民謡・舞踊など（2階��大広間）
� ・�作品出展者（7日・8日）
� � 絵・書・手芸品など（3階��会議室など）
� ・�大会出場者� 囲碁大会（9月1日）
� � � 将棋大会（9月7日）
� � � 小学生将棋大会（9月8日）
場所 �くにたち福祉会館
申込 �8月8日（木）までに下記へご連絡ください。
問合せ ��くにたち福祉のつどい実行委員会事務局まで
� �� �☎042―575―3221　mail:�fukushi_tsudoi@kunitachi-csw.tokyo

▲多くの方に見ていただける機会です！

※くにたち福祉会館窓口にて「令和5年度事業報告書・決算報告書」を配布しています。

☆本紙への広告掲載料はボランティア活動協力校への助成金として活用しています。広告掲載に関するお問い合わせは総務企画係まで。



　本会では職員を募集します。詳しい内容については、お電話いただくか、右記
QR コードを読み取り本会ホームページでご確認をお願いいたします。

職員募集のお知らせ

勤務地 雇用形態 業務内容 応募資格 賃　　金

く
に
た
ち

福
祉
会
館

（
０
４
２
―

５
７
５
―

３
２
２
６
）

訪問
ヘルパ―
（非常勤）

高齢者・しょうがい者の
在宅での身体介護及び
生活援助等の支援業務。

介護福祉士又は、介護
職員初任者研修修了者
（旧ヘルパー2級）

月～土/介護1,500円　生活
1,300円　日・祭・年末年始/
介護2,025円　生活1,755円
その他　介護業務手当加算

国
立
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー

（
０
４
２
―
５
７
３
―
３
３
４
４
）

相談支援
センター
サプラ
相談員

（嘱託員）

地域で暮らすしょうがい
のある方やご家族など
からの相談に応じ、サー
ビス利用などを支援す
る業務（サービス等利用
計画の作成など）。

都道府県が実施する相
談支援従事者研修を修
了している方。

月給184,000円＋有資格手
当～

支援員
（非常勤）

知的にしょうがいのあ
る方の日常活動の支援、
食事・排泄の介助等。

不問。ただし、社会福
祉士・介護福祉士・精神
保健福祉士は介護業務
手当に優遇（加算）あり。

時給1,230円＋介護業務手当
220円～

調理員
（非常勤）

国立市障害者センターで
の給食調理業務（60人
程度の給食を作ります）。

不問。 週３日　１日６時間勤務
時給1,140円

く
に
た
ち
心
身
障
害

者
通
所
訓
練
施
設

あ
す
な
ろ

（
０
４
２
―

５
７
５
―

９
８
６
７
）

支援員
（非常勤）

重症心身しょうがいの
方の日常活動の支援、
食事・排泄の介助等。

不問。ただし、社会福
祉士・介護福祉士・精神
保健福祉士は介護業務
手当に優遇（加算）あり。

時給1,230円＋介護業務手当
220円～

雇用契約日より当該年度末日までの雇用契約となります。（更新あり。更新回数により無期転換あり。）

点
字
講
習
会　

受
講
生
募
集

日
時��

９
月
中
旬
～
令
和
７
年
３
月

下
旬
の
木
曜
日（
全
25
回
）

�

午
後
２
時
～
午
後
４
時

場
所��

く
に
た
ち
福
祉
会
館

対
象��

国
立
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
、

在
学
の
方
で
令
和
６
年
度
の
社
会
福
祉

協
議
会
の
会
員（
個
人
会
員
５
０
０
円

以
上
）に
ご
加
入
の
方
。
※
当
日
加
入
可
。

�
�

点
字
学
習
の
初
心
者
の
方
。

�
�

ま
た
、
将
来
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
目

指
す
方
。

参
加
費��

３
，０
０
０
円

定
員�

�10
名（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込��

往
復
は
が
き
に
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
住

所
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
左
記
ま
で
。

�
�（

在
勤
、
在
学
の
方
は
勤
務
先
、
学
校

名
等
も
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。
）

�

〒
１
８
６
―
８
５
５
５

�

国
立
市
富
士
見
台
２
―
38
―
５

�

国
立
市
社
会
福
祉
協
議
会　

�
�

経
営
管
理
課　

総
務
企
画
係

�

点
字
講
習
会
担
当

締
切��

８
月
５
日（
月
）消
印
有
効

問
合
せ�

総
務
企
画
係

　

�

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

　

�

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
２
―
５
７
５
―
３
５
５
４

子
育
て
ひ
ろ
ば　

か
る
が
も

　
「
子
育
て
ひ
ろ
ば　

か
る
が
も
」は
、

60
畳
の
大
広
間
で
お
子
さ
ん
を
遊
ば
せ
な
が

ら
、
子
育
て
中
の
悩
み
や
工
夫
な
ど
、
参
加

者
同
士
で
情
報
交
換
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

講
師
の
指
導
の
も
と
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
学

び
ま
す
。
新
規
入
会
の
方
は
、「
手
形
ア
ー
ト
」

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
ご
出
産
前
の
方
も
見
学
で

き
ま
す
。
事
前
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時�

７
月
９
日（
火
）　

８
月
13
日（
火
）

�

午
前
10
時
～
12
時

場
所��

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

２
階　

大
広
間

対
象��

入
会
時
２
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

保
護
者
。

　

※��

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
、
生
後
２
ヶ
月
の

お
子
さ
ん
か
ら
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

�
�

令
和
６
年
度
社
会
福
祉
協
議
会
会
員

（
一
般
世
帯
１
，０
０
０
円
）に
ご
加
入
の

方
※
当
日
加
入
可
。

参
加
費��

無
料

持
参
す
る
も
の�

�
�

バ
ス
タ
オ
ル
、
ベ
ビ
ー
オ
イ
ル
ま
た
は
保

湿
ク
リ
ー
ム（
ご
家
庭
で
使
用
し
て
い
る

も
の
）、
飲
み
物
。

　

�

※��

予
防
接
種
後
24
時
間
を
経
過
し
て
い
な

い
場
合
、
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。

問
合
せ�

総
務
企
画
係

　
�

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

手
芸
材
料　

寄
付
の
お
願
い

　

市
内
の
手
作
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

が
、
ご
寄
付
い
た
だ
い
た
材
料
を
活
用
し
て
、

作
品
を
制
作
し
、
イ
ベ
ン
ト
や
福
祉
会
館
で

販
売
し
て
い
ま
す
。
収
益
は
グ
ル
ー
プ
よ
り

国
立
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
ご
寄
付
い
た
だ

き
、
地
域
の
福
祉
活
動
に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　

ご
自
宅
に
眠
っ
て
い
る
材
料
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
ぜ
ひ
ご
寄
付
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

受
付
期
間�

７
月
５
日（
金
）～
８
月
23
日（
金
）

募
集
材
料�

毛
糸（
新
し
い
も
の
、
半
玉
Ｏ
Ｋ
）、

生
地
、
丸
紐
・
フ
ァ
ス
ナ
ー
・
糸
・
ボ

タ
ン
等
手
芸
材
料
、
古
ス
ト
ッ
キ
ン
グ

（
洗
濯
済
品
）

�

グ
ル
ー
プ
で
使
い
き
れ
な
か
っ
た
も
の

は
、
イ
ベ
ン
ト
等
に
て
販
売
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

�

※�

和
服
・
古
着
等
は
お
受
け
出
来
ま
せ
ん
。

問
合
せ
・
受
付
先

�

国
立
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

�

（
く
に
た
ち
福
祉
会
館
１
Ｆ
）ま
で

�

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
３

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
上
映
会

を
開
催
し
ま
し
た

　

６
月
23
日（
日
）く
に
た
ち
福
祉
会
館
大

ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
し
た
バ
リ
ア
フ
リ
ー
映

画
上
映
会
は
、
し
ょ
う
が
い
の
有
無
に
か
か

わ
ら
ず
、
多
く
の
方
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き

ま
し
た
。
会
場
で
寄
せ
ら
れ
た
募
金
１
５
，

０
４
７
円
は
、「
能
登
半
島
地
震
救
援
金
」と

し
て
、
被
災
地
域
を
支
援
す
る
中
央
共
同
募

金
へ
寄
付
い
た
し
ま
し
た
。

　

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

く
に
た
ち
社
協
か
ら
の

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

高
齢
者
の
健
康
に
関
す
る
こ
と

【
高
齢
者
健
康
相
談
】

日
時 

毎
月
第
１
・
３
木
曜

 

午
後
12
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

 

【 

７
月
４
日
・
18
日
・
８
月
８
日
、

22
日
】８
月
の
み
第
2
、４
木
曜
日

場
所  

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

２
階

 

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

担
当 

さ
く
ら
通
り
ク
リ
ニ
ッ
ク

 

春
日
井 

啓
悦
先
生

 

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

 

【
総
務
企
画
係
】

　

※ 

60
歳
以
上
の
市
民
の
方
が
対
象
。

高
齢
者
・
し
ょ
う
が
い
者
の
た
め

の
法
律
相
談

【�

高
齢
者
・
し
ょ
う
が
い
者
の
た
め
の
法

律
相
談
】

日
時 

毎
月
第
３
金
曜

 

午
後
２
時
～
午
後
４
時

 

【
７
月
19
日
・
８
月
16
日
】

場
所  

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

１
階  

相
談
室

担
当 

東
京
司
法
書
士
会

 

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

 

【
権
利
擁
護
係
】

　

※  

１
週
間
前
ま
で
に
電
話
で
ご
予
約
く

だ
さ
い
。

お
酒
に
関
す
る
悩
み
ご
と

【
ア
ル
コ
ー
ル
な
ん
で
も
相
談
】

日
時 

奇
数
月
第
３
水
曜

 

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

 

【
７
月
17
日
】

場
所  

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

１
階  

相
談
室

担
当 

国
立
断
酒
会

 

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

 

【
権
利
擁
護
係
】

　

※ 

ご
家
族
か
ら
の
相
談
も
可
。

　

古
く
か
ら
愛
用
さ
れ
て
い
る
藍
染
、
使
う

た
び
に
色
が
馴
染
ん
で
い
く
の
も
魅
力
で
す
。

ご
一
緒
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時�

８
月
２
日（
金
）�

�

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

場
所��

く
に
た
ち
福
祉
会
館

�

３
階　

中
会
議
室

対
象�

市
内
在
住�

�60
歳
以
上

参
加
費�

１
，０
０
０
円（
材
料
・
税
込
）

定
員��

20
名　

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込��

往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名（
ふ
り
が
な
）

②
住
所
③
電
話
番
号
④
年
齢
を
ご
記
入

の
う
え
左
記
ま
で
。

�

〒
１
８
６
―
８
５
５
５

�

国
立
市
富
士
見
台
２
―
38
―
５

�
国
立
市
社
会
福
祉
協
議
会��

総
務
企
画
係

�
�「

藍
染
ス
ト
ー
ル
づ
く
り
」

締
切�

７
月
17
日（
水
）必
着

な
ご
み
へよう

こ
そ

歳
か
ら
の
い
き
い
き
ラ
イ
フ

60
※
な
ご
み
コ
ー
ナ
ー
の
お
問
合
せ
は

　

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

　
　
（
く
に
た
ち
福
祉
会
館
）

な
ご
み
の
入
浴
施
設

ご
利
用
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
の
た
め

予
約
制
で
ご
利
用
い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た

が
７
月
１
日（
月
）よ
り
予
約
な
し
の
ご
利
用

に
な
り
ま
す
。（
な
ご
み
登
録
必
須
）

　
「
な
ご
み
」ご
利
用
に
つ
い
て
の
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。
暑
い
夏
、
涼
み
に
ど
う
ぞ

い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ご
利
用
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ�

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

ふ
る
さ
と
サ
ロ
ン

７
月
・
８
月
の
活
動
日
程

北
海
道
・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク

８
月
６
日（
火
）�

暑
気
払
い　

大
広
間

甲
信
越
ブ
ロ
ッ
ク

８
月
６
日（
火
）�

暑
気
払
い

中
部
・
近
畿
ブ
ロ
ッ
ク

７
月
８
日（
月
）�

午
後
１
時
30
分
～

�

茶
話
会　

和
室
小

７
月
23
日（
火
）�

暑
気
払
い　

大
広
間

８
月
23
日（
金
）�

午
後
１
時
30
分
～

�

茶
話
会　

小
会
議
室

中
国
・
四
国
・
九
州
・
海
外
ブ
ロ
ッ
ク

（
つ
く
し
会
）

７
月
11
日（
木
）�

午
前
10
時
～

�
�

茶
話
会　

和
室
大

８
月
14
日（
水
）�

午
前
10
時
～

�

茶
話
会　

和
室
大

ウ
キ
ウ
キ
玉
手
箱　

趣
味
の
講
座

夏
の
オ
シ
ャ
レ
に
最
適

藍
染
ス
ト
ー
ル
づ
く
り

参加者
募集

オリジナル段ボール工作講座
日時 ��7月27日（土）　午前9時30分～午前11時30分
場所 �くにたち福祉会館　3階　講座室
講師 �立入�秀子氏（あーと・らぼ主宰、美術家）
定員 �先着10組����　申込 �7月8日（月）　午前9時より電話にて受付
対象 ��小学生（ただし、小学1・2年生は保護者同伴）
参加料 � 300円（保険料含む）
持ち物 � �着色をしたい場合には、クレヨンもしくは水彩絵の具をご持参ください。
主催 ��国立市社会福祉協議会　子育ち部会
申込・問合せ � 総務企画係　☎042―575―3226

※これはイメージです。

☆本紙への広告掲載料はボランティア活動協力校への助成金として活用しています。広告掲載に関するお問い合わせは総務企画係まで。



コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
（
Ｃ
Ｓ
Ｗ
）
か
ら
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
２
―
５
８
０
―
０
２
９
４
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
２
―
５
８
０
―
７
１
１
２

E-m
ail csw

@
kunitachi-csw

.tokyo
国
立
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
３
（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
／
Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
４
２
―
５
８
０
―
７
１
１
２

E-m
ail kvc@

kunitachi-csw
.tokyo

WWWWWWW私 た ち も 福 祉 の ま ち づ く り を 応 援 し て い ま す WWWWWWW

生きづらさを抱える方、ご家族向け居場所開催情報

��開催日時 �����毎月最終木曜日
� 7月25日（木）・8月29日（木）
� 午後5時～午後8時
���� 場　所 �����喫茶わかば（くにたち福祉会館内）
内　容 ���会話交流・個別相談等

��開催日時 �����毎月第2木曜日
� 7月11日（木）・8 月8 日（木）
� 午後2時30分～午後4時
���� 場　所 �����ひらや照らす
内　容 ������会話交流・情報交換等

「親の居場所」 夕方からの居場所

「ここから」、「親の居場所」ともご家族以外の方のご参加につきましては事前にご連絡ください

��開催日時 ������7月8日（月）・22日（月）・8月5日（月）・19日（月）　�
午後1時30分～午後4時

場　所 ������くにたち福祉会館　分室（国立富士見台第一団地郵便局の隣）
内　容 ������会話交流・レクリエーション等

生きづらさを抱える方の居場所「からふらっと」

�開催日時 �����7月19日（金）・8月16日（金）
� 午後3時～午後4時30分
�� 場　所 �����くにたち福祉会館　3階　講座室
内　容 ������会話交流

依存症を考える会「輪かち逢い」

ひきこもり家族会「ここから」

��開催日時 �����毎月第1土曜日
� 7月6日（土）・8月3日（土）
� 午後1時30分～午後4時
����� 場　所 �����くにたち福祉会館　3階　中会議室
内　容 �������会話交流・情報交換・勉強会等
参加費 �初回参加者は無料・2回目以降500円
予　約 �不要

　夏休みだって「くにたちカルタ」を楽しみましょう！
ご参加をお待ちしています。

日　時 �7月21日（日）�
� � 午前10時～午前11時� 自由対戦（出入り自由）
� � 午前11時～正午� � � トーナメント
� � 午後1時～午後2時� � 自由対戦（出入り自由）
� � 午後2時～午後3時� � トーナメント
� � ※�トーナメントは各回開始10分前まで受付（定員になり次第締め切り）
場　所 �矢川プラス多目的ホール（富士見台4-17-65）
対　象 �子どもから大人まで、どなたでもご参加いただけます。
参加費 �無料

『くにたちカルタまつり夏の陣』開催します

参加の流れ

それぞれの
場所で活動
する

オリエンテーション
を受け、自分のやり
たい活動を決める

参加者本人が電話・メール
でオリエンテーションに
申込む（日程が合わない場
合はご相談ください）

　小学生向けの夏休み体験講座です。夏休みの自由研究にもぴったり！申込み
お待ちしています。

①②共通
対　象 �小学生� 参加費 �無料� 申　込 � 7月5日より電話・メールで

ボラセン楽
がっ

校
こう

2024　参加者募集

①「手話体験」
日時�7月25日（木）午後2時～午後4時
場所 ��国立駅前くにたち・こくぶんじ市

民プラザ会議室
定員 �15名

②「くにたちカルタすごろくを
作ろう」

日時�8月5日（月）午前10時～正午
場所 �くにたち福祉会館 �3階�中会議室
定員 �20名

　地域での相互扶助活動は、ご近所の方に挨拶をする、困っている人に手を差
し伸べるなど、小さなことから始めることができます。誰もが安心して暮らせる
まちづくりをすすめる「くにたち福祉サポーター」をはじめ、これから地域活動
をしたいと考えている方と、地域での助け合いやつながり作りを実践している団
体が直接出会いつながる場「やりたい !と求む !がつ
ながるカフェ」を、下記のとおり開催します。�
　お茶の用意もございます。どうぞお気軽にお越しく
ださい !!

�日時 �����7月10日（水）　午後2時～午後4時
��場所 �����くにたち福祉会館　4階　大ホール

地域のつながり作りや助け合い活動に
参加しませんか ?

夏休みにできるボランティアを教えて！
　今年も夏休み期間を活用して様々なボランティア体験ができる
夏体験ボランティアを開催します。この夏、日頃できない体験や
出会いをしてみませんか？ご参加をお待ちしています。

夏体験ボランティア2024
体験期間 �7月20日（土）～ 9月30日（月）
体験場所 � 市内・近隣の施設等
活動内容 � �お家でできるボランティア（カード作りなど）、高齢者施設、

保育園、ゴミ拾い、イベントのお手伝いなど自分で選べます。
オリエンテーション日時 � 7月12日（金）午後6時～午後7時30分　　　
� � � � 7月20日（土）午前9時30分～午前11時
� � � � 7月22日（月）午前10時～午前11時30分
オリエンテーション会場 � くにたち福祉会館　参加対象 ���中学生以上
参加費 � �無料　※ボランティア保険への加入が必要（350円～）
申　込 � �7月5日より受付開始。電話・メールにて上記オリエンテーショ

ン日程より都合の良い日を選んで、お申し込みください。

教えて ボラセン

各回定員
20名程度

食料ご寄付のお願い

　社協では年間を通して食料のご寄付を
承っておりますが、7月をフードドライブ強
化月間とし、その間ご寄付頂いたものを7月
28日（日）くにたちフードパントリー連絡会
主催の子育て世帯対象食料配布会にて配布い
たします。お米や乾麺、レトルト食品、お菓子
などの賞味期限が2か月以上
あるものをお持ちください。

給食がなくなる長い夏休み期間のこどもたちの食料
支援のために皆様のご支援をお願いいたします。

��受付・問合せ �����地域福祉係CSW　☎042―580―0294

C S W ボイス

最優秀賞　国立三中　2年

7月のみ
第2・4月曜日です

ポスターも
決定しました！

☆本紙への広告掲載料はボランティア活動協力校への助成金として活用しています。広告掲載に関するお問い合わせは総務企画係まで。

こ
の
印
刷
物
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

社
協
だ
よ
り　

ま
ご
こ
ろ　

３
１
０
号
（
令
和
６
年
７
月
５
日
）　

編
集
・
発
行
／
社
会
福
祉
法
人　
国
立
市
社
会
福
祉
協
議
会　

〒
１
８
６

－

８
５
５
５　

東
京
都
国
立
市
富
士
見
台
２

－

38

－

5
く
に
た
ち
福
祉
会
館　

電
話 

０
４
２

－

５
７
５

－

３
２
２
６　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　https://w

w
w

.kunitachi-csw
.tokyo　

印
刷
／
社
会
福
祉
法
人　
東
京
コ
ロ
ニ
ー　
コ
ロ
ニ
ー
印
刷




